
SUPER
UUSI SOSTES  

NOSTAA  
HOITAJAN  
PALKKOJA

3/2026

Loppuiko 
työsuhde? 

Tunne 
oikeutesi!

unettomuus

MITEN PÄRJÄTÄ TYÖSSÄ, 
VAIKKA EI NUKU?

hoitajan työ  
tuntuu jaloissa

NÄIN PIDÄT  
TÄRKEIMMÄT 

TYÖVÄLINEESI 
KUNNOSSA

Lääkeosaamista testataan  
3D-tulostetuilla pillereillä

KATJA LAIHONEN 
”LÄHIHOITAJAN TÄYTYY TUNTEA LÄÄKKEET”


